
の
よ
う
な
わ
け
で
金
剛
の
信
心

に
は
、
こ
の
世
を
離
れ
悟
り
を
開

こ
ん
ご
う

し
ん
じ
ん

さ
と

を
得
た
人
は
、知
ら
な
く
て
も
、

き

仏

に
な
る
こ
と
で
得
ら
れ
る

ほ
と
け

え

求
め
な
く
て
も
、
す
ぐ
れ
た
功

利
益
、
そ
し
て
「
獲
」
に
は
、
こ

く

り

や
く

か
く

徳
の
宝
が
そ
の
身
に
満
ち
み
ち

の
世
で
仏
道
に
入
る
た
め
の
信
心

ど
く

し
ん
じ
ん

る
の
で
、
そ
の
こ
と
を
大
宝
海

を
獲
ら
れ
る
利
益
と
使
い
分
け
さ

だ
い
ほ
う
か
い

え

り

や
く

と
た
と
え
て
お
ら
れ
る
の
で
あ

れ
て
い
ま
す
。

る
。

親
鸞
さ
ま
は
、
そ
こ
に
「
必
」

し
ん
ら
ん

ひ
つ

そ
し
て
、『

浄

土
論
』
の
「
得

の
字
を
加
え
ら
れ
、
す
ぐ
れ
た
功

じ
ょ
う

ど

ろ
ん

と
く

く

入

大
会
衆
数
」
を
引
か
れ
て
い

徳
の
宝
を
欠
け
る
こ
と
な
く
満
ち

に
ゅ
う
だ
い

え

し
ゅ
し
ゅ

ど
く

ま
す
。
五
種
の
功
徳
を

成

就
す

わ
た
ら
せ
く
だ
さ
る
の
だ
か
ら
、

く

ど
く

じ
ょ
う
じ
ゅ

る
門
の
第
二
の
「
大
会
衆
門
」
に

必
ず
こ
の
世
で
信
心
を
獲
て
救
わ

だ
い

え

し
ゅ
も
ん

し
ん
じ
ん

え

な
り
ま
す
。

れ
る
身
に
定
ま
る
と
い
わ
れ
る
の

第
二
の
門
に
入
る
と
は
、
そ
の

で
す
。

名
の
い
わ
れ
の
通
り
に
阿
弥
陀

仏

に
は
揺
る
ぐ
こ
と
の
な
い

あ

み

だ

ほ
と
け

ゆ

仏
を
讃
嘆
し
、
そ
の
光

明

と

必
ず
が
あ
り
ま
す
が
、
必
ず
と
言

ぶ
つ

さ
ん
た
ん

こ
う
み
ょ
う

親
鸞
さ
ま
は
『
一
念
多
念

証

い
う
智
慧
の
相
の
通
り
に
名
を

っ
て
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
相
手
と
約

し
ん
ら
ん

い
ち
ね
ん

た

ね
ん
し
ょ
う

ち

え

そ
う

文
』
に
、
天
親
菩
薩
の
『
浄

土
論
』

称
え
る
こ
と
に
よ
り
、
相
応
を

束
事
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

も
ん

て
ん
じ
ん

ぼ

さ
つ

じ
ょ
う

ど

ろ
ん

た
た

そ
う
お
う

の
「
功
徳
大
宝
海
」
を
引
か
れ
て

修
め
よ
う
と
す
る
か
ら
、
阿
弥

し
か
し
、
都
合
で
変
更
も
し
く
は

く

ど
く
だ
い
ほ
う
か
い

あ

み

い
ま
す
。

陀
仏
の
説
法
の
座
の

聴

衆

に

取
り
止
め
と
な
っ
た
と
い
う
経
験

だ

ぶ
つ

せ
っ
ぽ
う

ち
ょ
う
し
ゅ
う

「
功
徳
」
と
い
う
の
は
、
名

号

連
な
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
あ

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

く

ど
く

み
ょ
う
ご
う

の
こ
と
で
あ
る
。
「
大
宝
海
」

る
。
こ
れ
を
第
二
の
大
会
衆
門

に
、
人
間
の
必
ず
に
は
自
分
の
都

だ
い
ほ
う
か
い

だ
い

え

し
ゅ
も
ん

と
は
、
あ
ら
ゆ
る
功
徳
が
欠
け

に
入
る
と
い
う
。

合
で
変
わ
っ
て
し
ま
い
辛
い
思
い

く

ど
く

つ
ら

る
こ
と
な
く
満
ち
て
い
る
こ
と

こ
の
よ
う
に
、
お
題
の
二
句
は
天

を
し
て
し
ま
っ
た
り
、
相
手
の
都

て
ん

を
、
海
に
た
と
え
て
お
ら
れ
る

親
菩
薩
の
『

浄

土
論
』
を
引
用

合
だ
っ
た
時
は
少
し
悲
し
い
思
い

じ
ん

ぼ

さ
つ

じ
ょ
う

ど

ろ
ん

の
で
あ
る
。
そ
し
て
こ
の
功
徳

さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ど
ち

く

ど
く

を
、
本
願
の
は
た
ら
き
を
信
じ

そ
こ
で
、『
浄

土
論
』
で
は
「
得
」

ら
で
も
苦
し
い
思
い
を
し
て
し
ま

じ
ょ
う

ど

ろ
ん

と
く

る
人
の
心
の
う
ち
に
、
速
や
か

の
字
で
す
が
、
親
鸞
さ
ま
は
こ
こ

う
も
の
で
す
。
「
必
ず
ね
！
」
と

す
み

し
ん
ら
ん

に
は
や
く
、
欠
け
る
こ
と
な
く

で
「
獲
」
の
字
を
使
わ
れ
て
い
ま

念
を
お
す
約
束
事
で
は
な
く
、「
と

か
く

満
ち
わ
た
ら
せ
る
こ
と
を
知
ら

す
。
ど
ち
ら
の
字
も
手
に
入
れ
る

り
あ
え
ず
」
と
思
い
あ
え
る
関
係

せ
よ
う
と
い
う
の
で
あ
る
。
そ

と
い
う
意
味
な
の
で
す
が
、「
得
」

が
大
事
な
の
で
し
ょ
う
。

と
く

正
信
念
仏
偈
に
学
ぶ

し
ょ
う
し
ん
ね
ん
ぶ
つ
げ

ま
な

帰
入
功
徳
大
宝
海

き

に
ゅ
う

く

ど

く

だ

い

ほ

う

か

い

必
獲
入
大
会
衆
数

ひ

つ

ぎ
ゃ
く
に
ゅ
う

だ

い

え

し

ゅ

し

ゅ

功
徳
大
宝
海
に
帰
入

す
れ
ば
、

く

ど
く
だ
い
ほ
う
か
い

き

に
ゅ
う

か
な
ら
ず
大
会
衆
の
数
に
入
る

だ
い

え

し
ゅ

か
ず

い

こ
と
を
獲
。

う

[

現
代
語
訳]

本
願
の

名

号
に
帰
し
、
大
い

ほ
ん
が
ん

み
ょ
う
ご
う

き

お
お

な
る
功
徳
の
海
に
入
れ
ば
、

く

ど
く

う
み

は
い

浄

土
に
往

生

す
る
身
と
定
ま

じ
ょ
う

ど

お
う
じ
ょ
う

み

さ
だ

る
。
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住
職

法
話

「必ず」救われる身に定まる

実践運動 総合テーマ『そっとつながる ホッがつたわる～結ぶ絆から、広がるご縁へ～』

親鸞聖人御誕生850年・立教開宗800年慶讃法要のスローガン『ご縁を慶び、お念仏とともに』



年忌法要表

１周忌 2024(令和 6)年 23回忌 2003(平成15)年

３回忌 2023(令和 5)年 25回忌 2001(平成13)年

７回忌 2019(令和 1)年 27回忌 1999(平成11)年

13回忌 2013(平成25)年 33回忌 1993(平成 5)年

17回忌 2009(平成21)年 50回忌 1976(昭和51)年

「男は度胸、女は愛嬌」とか、「愛嬌を
ど きょう あいきょう あいきょう

ふりまく」など、愛嬌といえば、にこやかで
あいきょう

かわいらしいことや、愛想のよいことを意味
あいそう

する言葉として知られています。

この愛嬌は本来、愛敬と書き「アイギョウ」
あいきょう

と読んで仏教語でした。 愛しみ敬うことを
いつく うやま

意味したのです。

仏・菩薩の容貌は温和で慈悲深く、拝む人
ぶつ ぼ さつ ようぼう おん わ じ ひ

たちが愛敬せずにはおられない相を表してお
あいぎょう そう

られるので、その相を「愛敬相」といいます。
そう あいぎょうそう

愛敬は、その愛敬相から来たものなのです。
あいぎょう あいぎょうそう

また、「愛想がよい」とか、「愛想が尽きた」
あいそう あいそう

などと使われている愛想という語も、本来は
あいそう

愛相で、そのもとは同じ愛敬相から出た語の
あいそう あいぎょうそう

ようです。

同じ愛敬相から、「愛敬・愛相」が生まれ、
あいぎょうそう あいぎょう あいそう

それが「愛嬌
あいきょう

・愛想」とな
あい そ

っていったよ

うですが、い

ずれも、もと

は 仏 さまの
ほとけ

お顔の相だっ
そう

たのですね。

愛敬・愛相[あいきょう・あいそう]

仏さまのお顔を拝めば

「一言、ご挨拶を申し述べます」―儀式な
あいさつ

どのときに、よく聞かれる言葉です。挨拶状
あいさつじょう

などという手紙が来たりもします。ちょっと

すごんで「挨拶してやるぞ」とか、冷たく「ご
あいさつ

挨拶ですね」とか、挨拶は今では日常語にな
あいさつ あいさつ

りました。

しかし、挨拶はもともと仏教語なのです。挨
あいさつ あい

は「押す」こと。拶は「せまる」という意味
さつ

から、挨拶は、前にあるものを押しのけて進
あいさつ

み出ることをいいます。

禅家では、「一挨一拶」といって、師匠が門下
ぜん け いちあいいっさつ し しょう もん か

の僧に、または修行僧同士があるいは軽く、
しゅぎょうそう

あるいは強く、言葉や動作で、その悟りの深浅
さと しんせん

を試すことがあります。これが挨拶なのです。
あいさつ

そこから転じて、やさしく応答とか返礼、

儀礼や親愛の言葉として使われるようになり

ました。

最近は、日常

の挨拶が少なく
あいさつ

なったように思

います。日々の

暮らしを円滑に
えんかつ

過ごすためには、

まず挨拶からで
あいさつ

すね。

挨拶[あいさつ]

悟りの深浅を試していた
さと しんせん

万行寺ホームページ https://www.mangyoji.jp/ メールアドレス nagano.mangyoji@gmail.com

万 行 寺 寺 報

編
集
後
記

年
の
瀬
も
近
づ
き
、
今
年
は
「
二に

季
」
と
い
う
言
葉
が
生
ま
れ
た
年

きに
な
り
ま
し
た
。
季
節
の
様
子
の

変
化
が
身
体
で
感
じ
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ど
う
な
っ

て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
…
。
◆

暦
こ
よ
み

で
は
連
休
に
な
る
こ
と
が
多
く
な

っ
た
た
め
か
、
何
か
と
慌
た
だ
し

あ
わ

く
法
務
や
家
事
を
さ
せ
て
い
た
だ

ほ
う

む

い
て
い
ま
す
。
今
月
も
発
行
が
遅

く
な
り
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。


